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suntem cu totil dlferl :
si speciali...

Suntem cu totii deosebiti. Nu este minunat? Fiecare
om este altfel decat ceilalti. Nimeni nu are ochii
exact la fel ca ai tdi. Fata ta poate sd semene cu fata
cuiva din familie, dar nu este exact la fel. Chiar si
gemenii identici sunt putin diferiti.

Unii oameni sunt mai inalti si altii mai scunzi. Unii
oameni au tenul si pdrul mai deschise la culoare,
altii au pielea si parul mai inchise la culoare. Poti si
iti spui fard nicio ezitare: sunt unic!







_in acelasi timp,

suntem CU 'tOtii la fe

Dar suntem cu totii la fel. Nu crezi ci si acest lucru este
minunat? Desi suntem unici si diferiti fatd de ceilalti
oameni, fundamental vorbind, corpurile noastre sunt la fel.
Ce inseamna aceasta? E usor de inteles. Corpul tdu este la
fel ca al parintilor t&i, ca al bunicului sau al vecinului. Este
la fel ca trupul unei fete care locuieste pe partea cealaltd

a planetei, in altd tard, unde clima e diferita si cultura e
diferitd. Corpul uman are intotdeauna aceleasi oase, aceiasi
muschi, aceleasi organe si aceleasi simturi. Toate corpurile
au piele, pdr, unghii...






Suntem facuti din miliarde si miliarde de celule. Dar ce
este o celuld? Celulele sunt pentru corpul uman cum sunt
cdrdmizile pentru o casd. Sunt atat de mici, incat nu le
poti vedea, dar ele se afld acolo: ele formeaza pielea,
oasele, organele, formeaza intrequl tdu corp. Celulele sunt
vii: ele se nasc, cresc, respird, se miscd si se divid. Ele sunt
de multe feluri, in functie de scopul pe care il indeplinesc.
0 singurd celuld nu face mare lucru, dar cand se adund mai
multe celule, pot face lucruri incredibile.
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Carcature



L]

Scheletul este una din cele ma importante pdrti ale
corpului. El este fdcut dintr-un numar mare de buciti
(oasele), care sunt interconectate. Existd oase lungi
si oase plate, oase mici si oase foarte mari. Cate oase
crezi cd avem? La nastere avem peste 300 de oase,
dar pe mdsura ce crestem, unele oase se unesc si
rdmanem cu numai 206. E un numar destul de mare!
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Creier

Craniv

Qase care n¢

pro'tejeazé'l

Pune-ti mana pe cap. Simti ce tare e? Oasele sunt tari ca s
protejeze partile importante ale corpului, care sunt foarte
moi si fragile. Craniul este format dintr-un grup de oase

din cap. El protejeaza creierul, asa cum coaja unei nuci
protejeazd miezul moale dinduntrul nucii. Alte oase foarte
importante sunt coastele, care iti protejeazs pldmanii si
inima, si coloana vertebrald, care protejeazd o parte din
sistemul nervos.



